Legionellen: Ungenutzte Wasserleitungen zur Inbetriebnahme gut
durchspulen
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TUV Rheinland: Bei langem Leerstand Keimbildung in ungenutzten Wasserleitungen
moglich / Regeln fur Wiederinbetriebnahme beachten / Prifungen bei Stillstand von
mehr als vier Wochen notwendig / TUV Rheinland ist akkreditierte
Trinkwasserprobeentnahmestelle / Informationen unter www.tuv.com/wasser
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Seit 20. Marz 2022 fullen sich wieder die Buros deutscher Unternehmen. Nach zwei
Jahren Pandemie ist die Homeoffice-Pflicht fur Arbeitgeber ausgelaufen. Zahlreiche
Firmen lassen sich und ihren Beschaftigten beim ,Back to Office“ noch Zeit. Falls
Gebaude oder Teile davon langer ungenutzt waren, kénnten sich im stehenden
Wasser von Leitungen Legionellen und andere Mikroorganismen zu bedenklichen
Konzentrationen vermehrt haben. ,Wenn dem Trinkwassersystem bis zu 24 Stunden
kein Wasser entnommen worden ist, dann muss nach der technischen Richtlinie bei
der nachsten Entnahme das Wasser abgelassen werden, bis die Temperatur
konstant ist. Das sieht die technische Regel VDI 6023 Blatt 3 zur Hygiene in
Trinkwasser-Systemen vor“, sagt Dr. Julia Wassermann, Hygiene-Expertin bei TUV
Rheinland.

Bei langeren Betriebsunterbrechungen sind die vorgegebenen Malknahmen vor
Wiederinbetriebnahme umfangreicher. So ist beispielsweise bei mehr als
vierwdchiger Betriebsunterbrechung eine mikrobiologische Untersuchung nach der
Trinkwasserverordnung erforderlich. ,In Leitungen mit stehendem Wasser knnen
sich Mikroorganismen schnell vermehren. Als Arbeitgeber und Immobilienbesitzer
sollte man sich damit unbedingt beschaftigen. Denn fur Beschaftigte und
Gebaudenutzer durfen keinerlei Gefahrdungen durch Mikroorganismen im
Trinkwasser bestehen®, erklart die Mikrobiologin. Dies sehen beispielsweise

Arbeitsschutzgesetz oder Landesbauordnungen vor.

In der Leitung stehendes Wasser ablaufen lassen

Mikroorganismen im Trinkwasser konnen zu diversen Infektionen fuhren, unter
anderem zu Krankheiten im Magen- und Darmbereich. Legionellen kdnnen
Lungenentziindungen mit schwerem Verlauf hervorrufen. Die TUV Rheinland-
Expertin empfiehlt grundsatzlich, das in der Leitung stehende Wasser zunachst
ablaufen zu lassen. Die deutsche Trinkwasserverordnung macht zwar Wasser zum
besten kontrollierten Lebensmittel, aber als Leitungswasser kann es dennoch
schadliche Mikroorganismen enthalten. Daher sollten Wasserhahndusen und

Duschkopfe auch regelmaldig erneuert werden.
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Hygiene braucht regelmaRige Kontrolle

Welche Malkhahmen Unternehmen ergreifen massen, bevor der Betrieb wieder
hochgefahren wird, hangt von der Dauer des Leer- oder Stillstandes ab. Wurde zum
Beispiel die Wasserleitung Uber eine Woche nicht genutzt, muss das Wasser in der
Anlage komplett ausgetauscht und fachgerecht gespult werden. Bei einer Stilllegung
von mehr als vier Wochen, ist gemal technischer Richtlinie zusatzlich eine
mikrobiologische Untersuchung erforderlich. ,Um gesundheitliche Risiken durch
Mikroorganismen zu reduzieren, sollte die Temperatur von kaltem Wasser weniger
als 25 Grad Celsius und warmes Wasser mit Uber 55 Grad aus der Leitung flieRen®,

sagt Dr. Wassermann.

Fast alle 6ffentlichen Immobilien mit zentraler Warmwasserversorgung werden
gemald Trinkwasserverordnung einmal pro Jahr, gewerblich genutzte Mietobjekte
werden alle drei Jahre durch gelistete und akkreditierte Stellen wie TUV Rheinland

gepruft.

Weitere Informationen unter www.tuv.com/wasser bei TUV Rheinland.

Sicherheit und Qualitat in fast allen Wirtschafts- und Lebensbereichen: Dafiir steht

TUV Rheinland. Mit mehr als 20.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und einem
Jahresumsatz von 2 Milliarden Euro zahlt das vor rund 150 Jahren gegriindete
Unternehmen zu den weltweit fihrenden Prifdienstleistern. Die hoch qualifizierten
Expertinnen und Experten von TUV Rheinland priifen rund um den Globus technische
Anlagen und Produkte, begleiten Innnovationen in Technik und Wirtschaft, trainieren
Menschen in zahlreichen Berufen und zertifizieren Managementsysteme nach
internationalen Standards. Damit sorgen die unabhangigen Fachleute fir Vertrauen entlang
globaler Warenstrome und Wertschépfungsketten. Seit 2006 ist TUV Rheinland Mitglied im
Global Compact der Vereinten Nationen fiir mehr Nachhaltigkeit und gegen Korruption.
Website: www.tuv.com
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