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(54) Bezeichnung: Entspannungsvorrichtung mit Kopfhalteeinrichtung in Handform

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine Ent-
spannungsvorrichtung fur eine Person (23) mit einer Halte-
einrichtung (1) fir ihren Hinterkopf (26), mit der der Hinter-
kopf (26) in einer entspannten Lage positionierbar ist und
die Halteeinrichtung (1) Korperfunktionen der Person (23)
Uberwachende Sensoren (7) aufweist und die Halteeinrich-
tung (1) Gber eine Pumpeinrichtung bedienbare Sendkana-
le (9) fUr Entspannungsstoffe aufweist und mit einer mit den
Sensoren (7) und der Pumpeinrichtung in Verbindung ste-
henden Steuereinheit mit der Messwerte der Sensoren (7)
auswertbar sind und die ihnen Steuerbefehle fir die Pump-
einrichtung zuordnet und damit die Pumpeinrichtung an-
steuert.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine Entspannungsvor-
richtung far eine Person mit
einer Halteeinrichtung far ih-
ren Hinterkopf.

[0002] Halteeinrichtungen fir Personen und insbe-
sondere deren Kopfe sind im Stand der Technik in
verschiedenen Arten bekannt.

[0003] In der Automobilindustrie sind Kopfstiitzen
im Fahrgastinnenraum an den Sitzlehnen auch mit in-
tegriertem Nackenwarmer bekannt.

[0004] Dariiber hinaus sind aufblasbare Nacken-
stitzen insbesondere fur Flugreisen im Stand der
Technik bekannt.

[0005] Die genannten Halteeinrichtungen fir die
Kopfe von Personen erfilllen sicherheitsrechtliche
Aspekte. Jedoch eignen sie sich nicht als Bestandteil
einer Entspannungseinrichtung, weil sie u. a. der
anatomischen Form des Kopfes nicht angepasst
sind. Sie ermdglichen dariber hinaus nur in begrenz-
tem Malde zusétzliche Funktionen.

[0006] Dariiber hinaus sind der therapeutischen Be-
handlung dienende Solebader bekannt. In der DE 36
02 771 A1 ist eine Thermalsolewanne zur therapeuti-
schen Behandlung einer Person offenbart. Die Wan-
ne dient insbesondere der Behandlung von Haut-
krankheiten.

[0007] In der EP 1 639 985 B1 ist eine Vorrichtung
fur eine Solebehandlung beschrieben, die beim Floa-
tenden zu einer kdrperlichen und geistigen Entspan-
nung fahrt.

[0008] Es ist Aufgabe der Erfindung, eine eingangs
genannte Entspannungseinrichtung weiter zu entwi-
ckeln, so dass sich die Person besser entspannen
kann.

[0009] Die Aufgabe wird durch eine eingangs ge-
nannte Entspannungsvorrichtung mit den Merkmalen
des Hauptanspruchs erfillit.

[0010] Die erfindungsgeméaflie Entspannungsvor-
richtung umfasst eine Halteeinrichtung fir den Hin-
terkopf der Person. In der Halteeinrichtung ist der
Hinterkopf in einer entspannten Lage positionierbar,
und die Halteeinrichtung weist Korperfunktionen der
Person tiberwachende Sensoren und tiber eine Pum-
peinrichtung bedienbare Sendkanale fir Entspan-
nungsstoffe auf. Es ist eine mit den Sensoren und der
Pumpeinrichtung in Verbindung stehende Steuerein-
richtung vorhanden, mit der Messwerte der Sensoren
auswertbar sind und die ihnen Steuerbefehle fur die
Zufuhreinrichtung zuordnet und damit die Pumpein-
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richtung ansteuert.

[0011] Die Person soll mit der Entspannungsvor-
richtung in einen psychisch entspannten Zustand
uberfuhrt werden. In dem entspannten Zustand kann
die Person dann z. B. einer therapeutischen Behand-
lung unterzogen werden.

[0012] Zur Uberwachung des Entspannungszustan-
des der Person sind Sensoren an der Halteeinrich-
tung vorgesehen. Um auf den Entspannungszustand
der Person einwirken zu koénnen, umfasst die Halte-
einrichtung Sendkanale, durch die Entspannungs-
stoffe wie beispielsweise Duftstoffe, flichtige Medika-
mente u. A. beférderbar sind. Die Sendkanéle haben
im Bereich von Mund und/oder Nase Offnungen
durch die Entspannungsstoffe entweichen, um auf
die Person zu wirken. Die Sendkanéale werden durch
eine Pumpeinrichtung beliefert. Die Pumpeinrichtung
wird durch die Steuereinrichtung mit Steuerbefehlen
gesteuert. Die Steuereinrichtung wertet dazu von den
Sensoren kommende Messwerte der Person aus.

[0013] Andie Steuereinrichtung kdnnen auch weite-
re Sensoren angeschlossen sein, beispielsweise Be-
wegungsmelder, Temperaturfiihler oder Pulsmesser
sowie Biofeedback-Apparaturen. Deren Messwerte
sind ebenfalls zur Berechnung von Steuerbefehlen
auswertbar.

[0014] Zur Erzielung einer zuséatzlichen entspan-
nenden Wirkung kann die Halteeinrichtung die Form
zweier aneinander gelegter Hande aufweisen mit
Handinnenflachen, die der anatomischen Form eines
Hinterkopfes einer Person angeformt sind. Durch die
optisch vertraute Ausformung der Halteeinrichtung
wird bei der Person ein zuséatzlicher Entspannungsef-
fekt herbeigefiihrt, der durch eine rein technisch-me-
chanische Halterung nicht in dem Mal3e erzielt wer-
den kann. Vielmehr vermitteln die offenen, weichen
Hande das Gefluhl von Geborgenheit, erzeugen das
Vertrauen, in dieser Apparatur sicher zu ruhen. Die
beiden Handinnenflachen kdnnen der anatomischen
Form des Hinterkopfes tber die durchschnittliche
Gestaltung einer Handinnenflache hinaus angeformt
sein.

[0015] Dariiber hinaus weisen die Hande vorzugs-
weise im Bereich der Handinnenflachen und/oder
Fingerkuppen die die Korperfunktionen der Person
Uberwachenden Sensoren auf. Pro Hand kdnnen
mehrere Sensoren in den Fingerkuppen und/oder der
Handinnenflache angeordnet sein. Bei mehreren
Sensoren pro Hand kdnnen die einzelnen Sensorka-
bel in der Hand im Bereich der Handinnenflache in ei-
nem Kabelstrang zusammengefiihrt sein. Denkbar,
wenn auch praktisch weniger handhabbar, ist grund-
satzlich auch ein einzelner Anschluss fir jeden der
Sensoren am Handgelenk. Die Sensoren einer Hand
sind vorzugsweise Uber einen gemeinsamen elekfri-
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schen Stecker oder drahtlos mit einer Steuereinrich-
tung verbunden. Dort kénnen die von den Sensoren
detektierten Messwerte ausgewertet werden. Insbe-
sondere handelt es sich bei den Sensoren um Bewe-
gungssensoren, die eine Unruhe der Person feststel-
len, um dann die Person beruhigende Gegenmal}-
nahmen einzuleiten. Es kénnen jedoch auch Blut-
drucksensoren, Pulsmesser oder andere Sensoren
vorgesehen sein, die dazu bestimmt sind, Koérper-
funktionen und den Zustand der Person zu Gberwa-
chen.

[0016] Dariiber hinaus kdnnen Lautsprecher bzw.
Ohrhorer an der Halteeinrichtung angeordnet sein,
die im Bereich der Ohren positioniert sind, wenn die
Person ihren Hinterkopf in die Halteeinrichtung ge-
legt hat. Die Lautsprecher kbnnen ebenfalls mit der
Steuereinrichtung in Verbindung stehen und Steuer-
befehle von ihr erhalten, die die Berechung der Mess-
werte enthalten.

[0017] Wenn die Halteeinrichtung als Hande ausge-
formt ist, konnen die an den Daumen der Hande be-
findlichen Lautsprecher derart angeordnet sein, dass
sie im Bereich der Ohren der Person positioniert sind,
wenn die Person ihren Kopf in die Hande gelegt hat.
Die Lautsprecher liegen wahrend des Betriebes an
den Ohren der Person an, ohne jedoch auf deren Oh-
ren zu dricken. Unter Lautsprecher wird hier allge-
mein eine Vorrichtung zur Erzeugung von Ténen wie
ein Kopfhorer, Ohrhérer oder ein vom Ohr beabstan-
deter oder ein in den dulReren Gehoérgang eingefiihr-
ter Lautsprecher verstanden.

[0018] Vorzugsweise sind die Lautsprecher mit in
die duferen Gehdrgénge von Personen einbringba-
ren und den Gehdrgang nach auf3en verschlie3en-
den Aufsatzen versehen. Somit kann die Person lhre
Ohren in aquatischen Einrichtungen, wahrend der
Hinterkopf in der Halteeinrichtung positioniert ist, un-
ter der Wasseroberflache halten, ohne dass Wasser
in die Gehdrgange lauft und zu unangenehmen lrrita-
tionen fuhrt.

[0019] Die Lautsprecher sind vorzugsweise uber
erste Stecker oder drahtlos elektrisch mit der Steuer-
einrichtung verbunden und werden durch die Mess-
werte der Sensoren gesteuert. Mit Hilfe der Lautspre-
cher ist es moglich, den Entspannungszustand durch
Einspielen von geeigneter Musik, Tonen, Klangen,
Gerauschen weiter zu fordern. Es ist jedoch auch
moglich, im Bereich der Behandlung von gehorge-
schadigten Personen therapeutisch auf das Gehor
einzuwirken. Die Signaliibertragung zwischen der
Halteeinrichtung und der Steuerungseinheit kann
auch drahtlos erfolgen, z. B. per Funk, Infrarot, Blue-
tooth 0. A.

[0020] Die erfindungsgemafle Entspannungsein-
richtung fordert zum einen den Entspannungszu-
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stand einer Person besonders und zum anderen
kann wahrend der maximalen Entspannung der Ent-
spannungszustand der Person iiberwacht werden
und therapeutisch auf die Person eingewirkt werden.

[0021] An der Halteeinrichtung sind Befestigungs-
mittel vorgesehen, mit denen die Halteeinrichtung an
einer wandartigen Einrichtung befestigbar ist. Wand-
artige Einrichtung ist hier allgemein zu verstehen. Es
kann sich um eine Beckenwand einer Floatingwanne,
eines Swimmingpools, um eine Sessellehne, eine
Stuhllehne o. A. handeln. Die Befestigungsmittel kén-
nen ebenfalls sehr unterschiedlich ausgestaltet sein,
insbesondere kdnnen sie mechanisch und/oder mag-
netisch sein. Wenn die Halteeinrichtung zwei Hande
ist, sind die Befestigungsmittel vorzugsweise an den
Handgelenken angeordnet.

[0022] Die Halteeinrichtung eignet sich besonders
zur Montage in Floating-Wannen, die zur Befillung
mit Sole bestimmt sind. Dazu wird die Halteeinrich-
tung an die Innenwand einer Floating-Wanne eines
Sole-Bades montiert und zwar in etwa auf Hohe des
Solespiegels. Die Person diimpelt in der Sole, ohne
selber Schwimmbewegungen tatigen zu miissen,
wahrend ihr Hinterkopf in die Halteeinrichtung einge-
legt ist. Dadurch bleibt die Person in der Floa-
ting-Wanne mittig positioniert, ohne an die Wande zu
stolRen. Durch die anatomische Anpassung der Han-
dinnenflachen an die Form des Hinterkopfes der Per-
son ist eine grol3e Auflageflache ausgebildet, was der
Ausbildung von Druckstellen entgegenwirkt.

[0023] Vorzugsweise sind die Hande starr ausgebil-
det und mit einer weichen, elastischen Schutzschicht
uberzogen. Dadurch liegt der Kopf weich auf den
Handen auf und dennoch bieten die Hande dem Kopf
hinreichenden Halt. Vorzugsweise ist die Halteein-
richtung aus antiallergenem Silikon gefertigt bzw. da-
mit Gberzogen. Sowohl die Hande als auch die abste-
henden Kopfhorer sind vorzugsweise wasser- bzw.
soledicht. Sowohl die Anschlisse der Lautsprecher
als auch die Anschlisse der Sensoren sind ebenfalls
wasserdicht, beispielsweise Uber wasserdichte Ka-
bel, aus den Handen herausgefihrt.

[0024] In einer besonders bevorzugten Ausfiih-
rungsform der Erfindung weisen die Befestigungsmit-
tel eine Hohenverstelleinrichtung gegeniber der
Wand auf, an der die Halteeinrichtung montierbar ist.
Die Befestigung erfolgt mechanisch bzw. magne-
tisch, auch eine Kombination beider Methoden ist
sinnvoll. Dadurch ist es insbesondere im So-
le-Schwebebad mdoglich, die Hohe der Hande der
Person entsprechend anzupassen, so dass diese be-
quem im Sole-Schwebebad liegt.

[0025] Vorzugsweise sind innen entlang der Dau-
men Sendkanile vorgesehen, die eine Offnung in der
Daumenspitze aufweisen. Die Sendkanale sind Gber
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Anschliisse mit einem Vorratstank fur Duftstoffe, gas-
féormige Medikamente, medizinischen Sauerstoff o.
A. verbindbar. Uber die Offnungen der Sendkanale
kdnnen der Person die gasférmigen Stoffe wahrend
einer Sitzung zugefihrt werden. Eine Pumpe befér-
dert die Stoffe durch die Sendkanale. Die Pumpe
kann durch die Messwerte der Sensoren uber die
Steuereinrichtung gesteuert werden.

[0026] Die erfindungsgemaflie Entspannungsvor-
richtung kann in unterschiedlichsten Bereichen ver-
wendet werden. Sie eignet sich zum Einsatz in haus-
lichen Badewannen, in Swimmingpools oder
Schwimmteichen. Die Halteeinrichtung kann in allen
aquatischen Wellnesseinrichtungen sowie medizini-
schen Badern montiert werden, insbesondere kann
sie auch zur einfachen Entspannung einer Person
ohne therapeutischen Effekt verwendet werden. Ne-
ben der Nutzung in Flissigkeit ist auch eine trockene
Nutzung der Halteeinrichtung in Ruhesesseln, Ent-
spannungsliegen usw. moglich. Dazu sind an den
Sitz- oder Liegemdbeln entsprechende mit den Be-
festigungsmitteln zusammenwirkende Befestigungs-
gegenmittel vorgesehen, die eine Montage der Halte-
einrichtung an den Md&beln gestattet und die Mébel
mit der Steuereinrichtung versehen sind.

[0027] Die Erfindung wird anhand eines Ausfih-
rungsbeispiels in zwei Figuren beschrieben. Dabei
zeigen:

[0028] Fig. 1 eine perspektivische Ansicht der erfin-
dungsgemalien Halteereinrichtung in Form aneinan-
der gelegter Hande,

[0029] Fig. 2 die an eine Innenwand einer Floa-
ting-Wanne montierte Halteereinrichtung geman
Fig. 1 in einer ihrer erfindungsgemalien Bestimmun-
gen.

[0030] Die in Fig. 1 dargestellte Halteereinrichtung
1 der erfindungsgemafiien Entspannungseinrichtung
ist im Wesentlichen durch zwei an ihren Handinnen-
kanten 2 in einem Berihrungspunkt 4 aneinander ge-
legten, sich berihrenden Handen 3 an einer durch
den Beruhrungspunkt 4 gefiihrten Flache spiegel-
symmetrisch ausgebildet.

[0031] Die beiden Handinnenflachen 6 sind einem
Hinterkopf 26 einer Person 23 anatomisch angeformt
und dergestalt flexibel, dass sie sich unterschiedli-
chen Kopfformen und -gré3en anpassen. Somit kann
die Person 23 ihren Hinterkopf 26 in einer fir sie be-
sonders angenehmen und entspannten Position,
namlich weitestgehend formschlissig, in die beiden
Handinnenflachen 6 hineinlegen. Durch die somit
grofRe Auflageflache des Hinterkopfes 26 in der Hal-
teeinrichtung 1 wird der Hinterkopf 26 quasi schwere-
los gehalten, so dass die Person 23 hier keinen un-
angenehmen Druck empfindet.
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[0032] Im Innern der beiden Hande 3 sind im Be-
reich der Handinnenflachen 6 und der Fingerkuppen
mit Ausnahme des Daumens 8 Sensoren 7 zur Mes-
sung von Korperfunktionen der Person 23 montiert.
Bei den Sensoren 7 handelt es sich um Bewegungs-
messer, Pulsmessgerate etc. In den beiden Handen
3 bzw. Fingerkuppen kdnnen die gleichen oder auch
voneinander verschiedene Sensoren 7 unterge-
bracht sein.

[0033] Im Innern der beiden Daumen 8 der beiden
Hande 3 verlauft jeweils ein Sendkanal 9 vom Hand-
gelenk 11 zur Spitze der Daumens 8, wobei jeder der
beiden Sendkanale 9 an der Spitze des Daumens 8
eine Offnung 12 aufweist. Die Sendkanéle 9 gestat-
ten die Durchleitung von gasformigen Duftstoffen,
Medikamenten o. A. in fiir die Person 23 bestimmter
dosierter Menge. Dariiber hinaus sind an der Handin-
nenflachenseite der Daumen 8 Ohrhérer 13 vorgese-
hen. Die beiden Ohrhérer 13 sind an derjenigen Stel-
le handinnenflachenseitig am Daumen 8 montiert,
dass sie nach Auflegen des Kopfes 26 in die Hande
3 moglichst eng an den Ohren der Person 23 anlie-
gen, ohne jedoch Druck auf die Ohren auszuiiben.

[0034] An den Handgelenken 11 sind Befestigungs-
mittel 14 der Halteeinrichtung 1 an z. B. entsprechen-
den Befestigungsgegenmittel aufweisenden Wanden
vorgesehen. Dariiber hinaus ragen aus den Handge-
lenken 11, Muffen 16 zum Anschluss der Sendkanéle
9, erste elektrische Stecker 17 zum Anschluss der
Lautsprecher 13 und zweite elektrische Stecker 18
zum Anschluss der Sensoren 7.

[0035] Eig. 2 zeigt die in einer Floating-Wanne 21
montierte Halteeinrichtung 1. Fig. 2 zeigt eine Floa-
ting-Wanne 21, die mit Sole 22 gefiillt ist. Sole 22 ist
eine stark salzhaltige, wassrige Ldsung, die das Auf-
schwimmen eines menschlichen Korpers 23 gestat-
tet. In die Sole 22 der Floating-Wanne 21 hat sich
eine Person 23 gelegt, die entspannt auf der Sole 22
aufschwimmt, ohne Schwimmbewegungen tatigen
zu missen. Die Halteeinrichtung 1 ist an eine Innen-
wand der Floating-Wanne 21 mit Hilfe der Befesti-
gungsmittel 14 montiert und die Muffen 16 sowie ers-
ten und zweiten elektrischen Stecker 17, 18 sind an-
geschlossen. Die Halteeinrichtung 1 ist etwa in Hohe
eines Solespiegels 24 an der Innenwand der Floa-
ting-Wanne 21 montiert. Die Halteeinrichtung 1 weist
eine (nicht eingezeichnete) mechanische bzw. mag-
netische Hohenverstelleinrichtung auf, die die ge-
naue Héheneinstellung (Pfeil) gegeniiber dem Sole-
spiegel 24 ermdglicht. Die Hohe der Halteeinrichtung
1 wird so eingestellt, dass die Person 23 in optimaler
Entspannung ihren Hinterkopf 26 in die Halteeinrich-
tung 1 legen kann und dabei ohne Druckschmerz zu
verspuren entspannt in der Floating-Wanne 21 diim-
pelt.

[0036] Eine (nicht eingezeichnete) Pumpe pumpt
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gasférmige Stoffe, Duftstoffe oder Aromen durch ei-
nen Schlauch 19 in die Sendkanéle 9, von wo aus die
Duftstoffe aus den Offnungen 12 heraus strémen und
von der Person 23 eingeatmet werden kdnnen.
Gleichzeitig werden tiber die von den Sensoren 7 ge-
messenen Messwerte der (nicht eingezeichneten)
Steuereinheit zugefihrt und dort ausgewertet. Auf
Grundlage der Messwerte werden dort Steuerbefehle
fur die Pumpe berechnet. Die Steuerbefehle steuern
die Pumpe so an, dass eine die Person 23 beruhigen-
de Menge an Stoffen, Duftstoffen bzw. Aromen aus
den Offnungen 12 strémt.

[0037] Ein derartiger Entspannungszustand ent-
steht vor allem durch das entspannte Liegen in einem
Sole-Bad 22 bei entsprechend angenehmer Tempe-
rierung und zusatzlicher Zufuhr von Stoffen, Duftstof-
fen bzw. Aromen durch die Sendkanéale 9. Der Ent-
spannungszustand der Person 23 wird tiber die in der
Halteeinrichtung 1 vorgesehenen Sensoren 7 standig
uberwacht, um bei Bedarf die Wassertemperatur, die
Raumtemperatur, die Konzentration der Duftstoffe,
der Medikamente usw. nachzuregulieren.

Bezugszeichenliste

1 Halteeinrichtung
2 Handinnenkante
3 Hande

4 Beriihrungspunkt
5

6 Handinnenflachen
7 Sensoren

8 Daumen

9 Sendkanéle

10

1" Handgelenk

12 Offnung

13 Kopfhérer

14 Befestigungsmittel
15

16 Muffen

17 erster elektrischer Stecker
18 zweiter elektrischer Stecker
19 Schlauch

20

21 Floating-Wanne
22 Sole

23 Person

24 Solespiegel

25

26 Hinterkopf
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ZITATE ENTHALTEN IN DER BESCHREIBUNG

Diese Liste der vom Anmelder aufgefihrten Doku-
mente wurde aulomalisiert erzeugt und ist aus-
schlie8lich zur besseren Information des Lesers auf-
genommen. Die Liste ist nicht Besftandfeil der deut-
schen Patent- bzw. Gebrauchsmusteranmeldung.
Das DPMA dbernimmt keinerlei Haftung fir etwaige
Fehler oder Ausiassungen.

Zitierte Patentliteratur

- DE 3602771 A1 [088E]
- EP 1639985 B1 [8887]
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Patentanspriiche

1. Entspannungsvorrichtung fiir eine Person (23)
mit einer Halteeinrichtung (1) fur ihren Hinterkopf
(26), mit der der Hinterkopf (26) in einer entspannten
Lage positionierbar ist und die Halteeinrichtung (1)
Korperfunktionen der Person (23) berwachende
Sensoren (7) aufweist und
die Halteeinrichtung (1) Gber eine Pumpeinrichtung
bedienbare Sendkanale (9) fir Entspannungsstoffe
aufweist und
mit einer mit den Sensoren (7) und der Pumpeinrich-
tung in Verbindung stehende Steuereinheit mit der
Messwerte der Sensoren (7) auswertbar sind und die
ihnen Steuerbefehle fur die Pumpeinrichtung zuord-
net und damit die Pumpeinrichtung ansteuert.

2. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 1,
gekennzeichnet durch eine Halteeinrichtung (1) in
Form von an Handinnenkanten (2) aneinander geleg-
ter zweier Hande (3), mit Handinnenflachen (6), die
zur Aufnahme eines Hinterkopfes (26) einer Person
(23) ausgeformt sind.

3. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 1
oder 2, gekennzeichnet durch an der Halteeinrich-
tung (1) angeordneten Lautsprechern (13), die im Be-
reich der Ohren der Person (23) positioniert sind,
wenn die Person (23} ihren Hinterkopf (26) in die Hal-
teeinrichtung (1) gelegt hat.

4. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 3,
dadurch gekennzeichnet, dass die Sensoren (7) in-
nerhalb der beiden Hande (3) im Bereich der Handin-
nenflachen (6) und/oder Fingerkuppen vorgesehen
sind und die Lautsprecher (13) an den beiden Dau-
men (8) angeordnet sind.

5. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 4,
dadurch gekennzeichnet, dass die Lautsprecher (13)
mit in duflere Gehdrgange der Personen (23) ein-
bringbaren und den Gehdérgang nach aullen ver-
schlielenden Aufsatzen versehen sind.

6. Entspannungsvorrichtung nach wenigstens ei-
nem der vorstehenden Anspriiche, gekennzeichnet
durch Befestigungsmittel (14) an der Halteeinrich-
tung (1), mit denen die Halteeinrichtung (1) an einer
wandartigen Einrichtung befestigbar ist.

7. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 6,
dadurch gekennzeichnet, dass die Befestigungsmit-
tel (14) eine Héhenverstelleinrichtung der Hande (3)
gegeniber der wandartigen Einrichtung aufweisen.

8. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 2,
gekennzeichnet durch Offnungen (12) an den Spit-
zen der Daumen (8) von in den Handen (3) vorgese-
hener Sendkanale (9).
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9. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet, dass die Sendkanéle (9) in-
nen in den beiden Daumen (8) entlang verlaufen.

10. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet, dass die Halteeinrichtung
(1) starr ausgeformt ist.

11. Entspannungsvorrichtung nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet, dass die Handinnenflachen
(6) im Kontaktbereich mit dem Hinterkopf (26) der
Person (23) ein weiches und elastisches Material auf-
weisen.

12. Entspannungsvorrichtung nach wenigstens
einem der vorstehenden Anspriche, dadurch ge-
kennzeichnet, dass eine die gesamte Aullenflache
der Halteeinrichtung (1) ausbildende Materiallage so-
leresistent ist.

13. Entspannungsvorrichtung nach wenigstens
einem der vorstehenden Anspriiche, gekennzeichnet
durch soleresistente elektrische Anschlisse (17, 18)
der Sensoren (7) und Lautsprecher (13).

Es folgen 2 Blatt Zeichnungen
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Anhidngende Zeichnungen
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Fig. 1
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Fig. 2
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